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COVID-19

Dialisis en
Casa

Por favor, tenga en cuenta siempre nuestras recomendaciones con relacion a
la prevencién, quedarse en casa, distanciamiento social, seguimiento de
su rutina de nutricion y de ejercicio fisico.

Cuando reciba los materiales de su tratamiento en casa, por favor siga las
recomendaciones y mantenga un minimo 1,5 m de distancia.

Le recomendamos que desarrolle un plan de tratamiento en caso de que su
cuidador se contagie de COVID-19. Asegurese de identificar quién le puede
ayudar con su tratamiento en ese caso.

Adicionalmente, por favor revise con su médico los siguientes aspectos:

» Asegurese de que tiene suficiente stock de la medicacidén necesariay de
los materiales para su tratamiento.

» Verifique la programacién y gestion de sus chequeos regulares

» Informe al equipo de su centro si siente algunos de los sintomas de
COVID-19
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